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  |ÉÉ.ºÉÖ®ú´ÉºÉä ºÉnùÉxÉÆnù
YÉÉxÉnùÉ ´ÉÊ®ú¹`ö ¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, xÉÉÊ¶ÉEò

|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉSÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉÆSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉ´É® ½ÉähÉÉ?ÂªÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉEòÉ®EòiÉäSÉÉ +¦ªÉÉºÉ

ºÉÉ®ÉÆ¶É

Ê¶ÉIÉEò ½É Ê¶ÉIÉhÉ |ÉÊGòªÉäiÉÒ±É ¨É½k´ÉÉSÉÉ PÉ]Eò
+É½ä. MÉÙhÉ´ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ +vªÉÉ{ÉxÉÉºÉÉ`Ò Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÉ
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ nähÉä +É´É¶ªÉEò +ºÉiÉä. |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉ¨ÉvªÉä Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉ EòÉè¶É±ªÉä,
´ÉMÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ, ¶ÉèIÉÊhÉEò iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®,
¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ {ÉriÉÒ +ÉÊhÉ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò ¨ÉÚ±ªÉä ªÉÉÆSÉä
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ên±Éä VÉÉiÉä. |ÉºiÉÙiÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÉ =qä¶É
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ̈ É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉSÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉÆSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉ´É®
½ÉähÉÉ®É {ÉÊ®hÉÉ¨É +¦ªÉÉºÉhÉä ½É +É½ä. ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉºÉÉ`Ò
´ÉhÉÇxÉÉi¨ÉEò ºÉ´ÉäÇIÉhÉ {ÉriÉÒSÉÉ +´É±ÉÆ¤É Eò®hªÉÉiÉ
+É±ÉÉ. |É¶xÉÉ´É±ÉÒSªÉÉ ̈ ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ ̈ ÉÉÊ½iÉÒ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ
Eò°òxÉ ÊiÉSÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±Éä. ÊxÉ¹Eò¹ÉÉÇxÉÙºÉÉ®
|ÉÊ¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉEòÉÆSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉ EòÉè¶É±ªÉÉiÉ,
+Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉÉiÉ, Ê´ÉtÉlÉÒÇ-EòäÆÊpiÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉiÉ +ÉÊhÉ
¶ÉèIÉÊhÉEò MÉÙhÉ´ÉkÉäiÉ ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò ´ÉÉf ZÉÉ±ªÉÉSÉä
+Éf³ÚxÉ +É±Éä.
EòÒ-´ÉbÇÂºÉ: |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, Ê¶ÉIÉEò,
+vªÉÉ{ÉxÉ, {ÉÊ®hÉÉ¨ÉEòÉ®EòiÉÉ, +vªÉÉ{ÉxÉ EòÉè¶É±ªÉä.
 |ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ
+ÉVÉSªÉÉ YÉÉxÉÉvÉÉÊ®iÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ MÉÙhÉ´ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ
Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÉ`Ò |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉÒ MÉ®VÉ +iªÉÆiÉ
¨É½k´ÉÉSÉÒ +É½ä. Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉä
Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÉ |É¦ÉÉ´ÉÒ +vªÉÉ{ÉxÉ {ÉriÉÒ, +vªÉÉ{ÉxÉ
ÊxÉªÉÉäVÉxÉ, ¶ÉèIÉÊhÉEò iÉÆjÉYÉÉxÉ, ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ +ÉÊhÉ
´ÉMÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ ªÉÉÆSÉä |ÉÊ¶ÉIÉhÉ näiÉÉiÉ. ªÉÉ
|ÉÊ¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉÒ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò IÉ¨ÉiÉÉ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäiÉä +ÉÊhÉ +vªÉÉ{ÉxÉ +ÊvÉEò |É¦ÉÉ´ÉÒ
¤ÉxÉiÉä.

 ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÒ MÉ®VÉ
Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉÉSÉä ¨É½k´É ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ`Ò.
|ÉÊ¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä +vªÉÉ{ÉxÉ EòÉè¶É±ªÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¤Én±ÉÉÆSÉÉ
+¦ªÉÉºÉ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò.
Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆSªÉÉ MÉÙhÉ´ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÉ`Ò |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ
Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ º{É¹] Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò.
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É +ÊvÉEò |É¦ÉÉ´ÉÒ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò ºÉÚSÉxÉÉ
Ê¨É³Ê´ÉhªÉÉºÉÉ`Ò.
 ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ
"|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ̈ É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉSÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉÆSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉ´É®
½ÉähÉÉ?ÂªÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉEòÉ®EòiÉäSÉÉ +¦ªÉÉºÉ."
 ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÒ =Êq¹]ä
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉEòÉÆSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉ
EòÉè¶É±ªÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¤Én±ÉÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®hÉä.
Ê¶ÉIÉEòÉÆSªÉÉ +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉÉ´É® |ÉÊ¶ÉIÉhÉÉSÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É
VÉÉhÉÚxÉ PÉähÉä.
+ÉvÉÙÊxÉEò +vªÉÉ{ÉxÉ iÉÆjÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É® ÊEòiÉ{ÉiÉ ´ÉÉf±ÉÉ
+É½ä ½ä iÉ{ÉÉºÉhÉä.
Ê´ÉtÉlÉÒÇ-EòäÆÊpiÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉ´É® |ÉÊ¶ÉIÉhÉÉSÉÉ |É¦ÉÉ´É
+¦ªÉÉºÉhÉä.
 MÉÞÊ½iÉEòä
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉEòÉÆSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉiÉ
ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò ¤Én±É ½ÉäiÉÉä.
|ÉÊ¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉÉ +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ ´ÉÉfiÉÉä.
|ÉÊ¶ÉIÉhÉÉxÉÆiÉ® +ÉvÉÙÊxÉEò +vªÉÉ{ÉxÉ {ÉriÉÒÆSÉÉ ´ÉÉ{É®
+ÊvÉEò ½ÉäiÉÉä.
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ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ
½ä ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ̈ É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉiÉÒ±É |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ
Ê¶ÉIÉEòÉÆ{ÉÙ®iÉä ¨ÉªÉÉÇÊniÉ +É½ä.
 ¨ÉªÉÉÇnÉ
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ÊxÉ´ÉbEò ̈ É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉÆ{ÉÙ®iÉä ̈ ÉªÉÉÇÊniÉ +É½ä.
¨ÉÉÊ½iÉÒ |É¶xÉÉ´É±ÉÒ´É® +ÉvÉÉÊ®iÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÙ³ä
|ÉÊiÉºÉÉnÉǼ É® +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +É½ä.
 ºÉÉÊ½iªÉÉSÉÉ +ÉfÉ´ÉÉ
Ê´ÉÊ´ÉvÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆ̈ ÉvªÉä +ºÉä +Éf³ÚxÉ +É±Éä +É½ä
EòÒ Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä +vªÉÉ{ÉxÉÉSÉÒ MÉÙhÉ´ÉkÉÉ
ºÉÙvÉÉ®iÉä. |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ Ê¶ÉIÉEò Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆSªÉÉ MÉ®VÉÉ
±ÉIÉÉiÉ PÉä>òxÉ +vªÉÉ{ÉxÉ Eò®iÉÉiÉ. |ÉÊ¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä
´ÉMÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ, ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É®,
ÊbÊVÉ]±É ̈ ÉÉvªÉ¨ÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ +ÉÊhÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆSªÉÉ
ºÉ½¦ÉÉMÉÉiÉ ´ÉÉf ½ÉäiÉä.
 ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ {ÉriÉÒ
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ |ÉEòÉ®: ´
ÉhÉÇxÉÉi¨ÉEò ºÉ´ÉäÇIÉhÉ {ÉriÉÒ
±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ: |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ̈ É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉiÉÒ±É |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ
Ê¶ÉIÉEò
xÉ¨ÉÙxÉÉ: ? Ê¶ÉIÉEò
xÉ¨ÉÙxÉÉ ÊxÉ´Éb {ÉriÉÒ: ºÉÉvÉÒ ªÉÉoÊSUEò xÉ¨ÉÙxÉÉ
{ÉriÉÒ
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ºÉÉvÉxÉ: ºÉÆ®ÊSÉiÉ |É¶xÉÉ´É±ÉÒ
¨ÉÉÊ½iÉÒ ºÉÆEò±ÉxÉ: |ÉiªÉIÉ ¦Éä] ´É |É¶xÉÉ´É±ÉÒ
¨ÉÉÊ½iÉÒ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ: ]CEòä́ ÉÉ®Ò, ºÉ®ÉºÉ®Ò +ÉÊhÉ
+É±ÉäJÉ
¨ÉÉÊ½iÉÒSÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ
ÊxÉ®ÒIÉhÉ ]CEòä́ ÉÉ®Ò
+vªÉÉ{ÉxÉ EòÉè¶É±ªÉÉiÉ ºÉÙvÉÉ®hÉÉ 88%
+Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉÉiÉ ´ÉÉf 84%
+ÉvÉÙÊxÉEò iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É® 80%
Ê´ÉtÉlÉÒÇ-EòäÆÊpiÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉiÉ ´ÉÉf 86%
´ÉMÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉÉiÉ ºÉÙvÉÉ®hÉÉ 82%
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ: ¤É½ÙºÉÆJªÉ Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÒ |ÉÊ¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä iªÉÉÆSªÉÉ
+vªÉÉ{ÉxÉÉiÉ ±ÉIÉhÉÒªÉ ºÉÙvÉÉ®hÉÉ ZÉÉ±ªÉÉSÉä xÉ¨ÉÚn
Eòä±Éä.

|ÉEò®hÉ ? : ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉEòÉÆSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉ
EòÉè¶É±ªÉÉiÉ ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò ºÉÙvÉÉ®hÉÉ ½ÉäiÉä.
Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉÉ +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ +ÉÊhÉ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò
oÊ¹]EòÉäxÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäiÉÉä.
+ÉvÉÙÊxÉEò +vªÉÉ{ÉxÉ {ÉriÉÒ +ÉÊhÉ iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ ́ ÉÉ{É®
´ÉÉfiÉÉä.
Ê´ÉtÉlÉÒÇ-EòäÆÊpiÉ +vªÉÉ{ÉxÉ +ÊvÉEò |É¦ÉÉ´ÉÒ ½ÉäiÉä.
´ÉMÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ +ÉÊhÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ {ÉriÉÒiÉ ºÉÙvÉÉ®hÉÉ
ÊnºÉÚxÉ ªÉäiÉä.
Ê¶É¡òÉ®ºÉÒ
ºÉ´ÉÇ Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ºÉä́ ÉÉ{ÉÚ́ ÉÇ ́ É ºÉä́ ÉÉÆiÉMÉÇiÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
tÉ´Éä.
|ÉÊ¶ÉIÉhÉÉiÉ ÊbÊVÉ]±É Ê¶ÉIÉhÉ ´É EòÞiÉÒ+ÉvÉÉÊ®iÉ
+vªÉÉ{ÉxÉÉ´É® ¦É® tÉ´ÉÉ.
|ÉÊ¶ÉIÉhÉÉxÉÆiÉ® Ê¶ÉIÉEòÉÆSªÉÉ +vªÉÉ{ÉxÉÉSÉä ´Éä³Éä́ Éä³Ò
¨ÉÚ±ªÉ¨ÉÉ{ÉxÉ Eò®É´Éä.
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉªÉ ÇGò¨É +ÊvÉEò ´ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò ´É
+xÉÙ¦É´ÉÉvÉÉÊ®iÉ +ºÉÉ´ÉäiÉ.
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉÆxÉÒ +ÉvÉÙÊxÉEò ¶ÉèIÉÊhÉEò
ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ |É¦ÉÉ´ÉÒ ´ÉÉ{É® Eò®É´ÉÉ.
ºÉÆn¦ÉÇºÉÚSÉÒ
®É¹]ÅÒªÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò vÉÉä®hÉ (NEP) 2020.
®É¹]ÅÒªÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´É |ÉÊ¶ÉIÉhÉ {ÉÊ®¹Én
(NCERT) |ÉEòÉ¶ÉxÉä.
¨É½É®É¹]Å ®ÉVªÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ́ É |ÉÊ¶ÉIÉhÉ {ÉÊ®¹Én
(MSCERT) |ÉEòÉ¶ÉxÉä.
M.Ed./B.Ed. ºÉ Æ¶ÉÉ ävÉxÉ {ÉriÉÒ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®Ò±É
¨ÉÉxªÉiÉÉ|ÉÉ{iÉ ºÉÆn¦ÉÇOÉÆlÉ.
Ê¶ÉIÉEò Ê¶ÉIÉhÉ ´É +vªÉÉ{ÉxÉ EòÉè¶É±ªÉÉ´É®Ò±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ±ÉäJÉ.
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