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ºÉÉè VÉªÉ¸ÉÒ SÉ®úEò
®úªÉiÉ Ê¶ÉIÉhÉ ºÉÆºlÉÉ,ºÉÉiÉÉ®úÉ

+ÉvÉÙÊxÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ ¨É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒÆSÉä Ê´ÉSÉÉ® : BEò ÊSÉÊEòiºÉEò +¦ªÉÉºÉ

ºÉÉ®ÉÆ¶É

Ê¶ÉIÉhÉ ½ä ´ªÉHòÒ, ºÉ¨ÉÉVÉ +ÉÊhÉ ®É¹]ÅÉSªÉÉ

Ê´ÉEòÉºÉÉSÉä |É¦ÉÉ´ÉÒ ºÉÉvÉxÉ +É½ä. ¨É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ

ªÉÉÆxÉÒ Ê¶ÉIÉhÉÉ±ÉÉ Eòä́ É³ ºÉÉIÉ®iÉäSÉä ̈ ÉÉvªÉ¨É xÉ ̈ ÉÉxÉiÉÉ

´ªÉÊHò¨Ék´É Ê´ÉEòÉºÉ, xÉèÊiÉEò ̈ ÉÚ±ªÉä, º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉ +ÉÊhÉ

ºÉ¨ÉÉVÉºÉä́ ÉÉ ªÉÉÆSÉä ºÉÉvÉxÉ ¨ÉÉxÉ±Éä. iªÉÉÆxÉÒ ¨ÉÉÆb±Éä±ÉÒ

"xÉÉ<Ç iÉÉ±ÉÒ¨É" ÊEòǼ ÉÉ "¨ÉÚ±ÉÉätÉäMÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ" ½Ò

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ +ÉVÉSªÉÉ +ÉvÉÙÊxÉEò Ê¶ÉIÉhÉ ́ ªÉ´ÉºlÉäiÉ½Ò

¨É½k´ÉÉSÉÒ `®iÉä. |ÉºiÉÙiÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ±ÉäJÉÉiÉ ¨É½Éi¨ÉÉ

MÉÉÆvÉÒ ªÉÉÆSªÉÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò Ê´ÉSÉÉ®ÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò°òxÉ

iªÉÉÆSÉÒ +ÉvÉÙÊxÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É ={ÉªÉÙHòiÉÉ +ÉÊhÉ

¨ÉªÉÉÇnÉ ªÉÉÆSÉä ÊSÉÊEòiºÉEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±Éä

+É½ä.

|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ

¦ÉÉ®iÉÒªÉ Ê¶ÉIÉhÉ IÉäjÉÉiÉ ̈ É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ ªÉÉÆSÉä ªÉÉäMÉnÉxÉ

¨É½k´É{ÉÚhÉÇ +É½ä. iªÉÉÆxÉÒ Ê¶ÉIÉhÉÉ±ÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉ¶ÉÒ VÉÉäb±Éä

{ÉÉÊ½VÉä, +ºÉä |ÉÊiÉ{ÉÉnxÉ Eòä±Éä. Ê¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä ´ªÉHòÒ

+Éi¨ÉÊxÉ¦É Ç®, xÉ èÊiÉEòo¹] ÂªÉÉ ºÉIÉ¨É +ÉÊhÉ

ºÉ¨ÉÉVÉÉÊ¦É¨ÉÙJÉ ¤ÉxÉ±ÉÒ {ÉÉÊ½VÉä, +¶ÉÒ iªÉÉÆSÉÒ +{ÉäIÉÉ

½ÉäiÉÒ. +ÉVÉSªÉÉ iÉÆjÉYÉÉxÉ|ÉvÉÉxÉ +ÉÊhÉ º{ÉvÉÉÇi¨ÉEò

ªÉÙMÉÉiÉ MÉÉÆvÉÒVÉÒÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÊ´É¹ÉªÉEò Ê´ÉSÉÉ®ÉÆSÉä ̈ É½k´É

+ÊvÉEò ´ÉÉf±Éä +É½ä.

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÒ =Êq¹]ä

¨É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ ªÉÉÆSªÉÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò Ê´ÉSÉÉ®ÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ

Eò®hÉä.MÉÉÆvÉÒVÉÒÆSªÉÉ xÉÉ<Ç iÉÉ±ÉÒ¨É ºÉÆEò±{ÉxÉäSÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ

Eò®hÉä.+ÉvÉÙÊxÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ Ê´ÉSÉÉ®ÉÆSÉÒ

={ÉªÉÙHòiÉÉ iÉ{ÉÉºÉhÉä.MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ ¨ÉªÉÉÇnÉ

+ÉÊhÉ +É´½ÉxÉä ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähÉä.

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ {ÉriÉÒ

ªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉºÉÉ`Ò BäÊiÉ½ÉÊºÉEò ́ É ́ ÉhÉÇxÉÉi¨ÉEò ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ

{ÉriÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É® Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ +É½ä. MÉÉÆvÉÒVÉÒÆSÉÒ

{ÉÙºiÉEòä, ±ÉäJÉ, ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ÊxÉ¤ÉÆvÉ +ÉÊhÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ

ºÉÉÊ½iªÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò°òxÉ ̈ ÉÉÊ½iÉÒ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ Eò®hªÉÉiÉ

+É±ÉÒ +É½ä.

¨É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒÆSÉä ¶ÉèIÉÊhÉEò Ê´ÉSÉÉ®

1. xÉÉ<Ç iÉÉ±ÉÒ¨É

MÉÉÆvÉÒVÉÒÆxÉÒ 1937 ¨ÉvªÉä xÉÉ<Ç iÉÉ±ÉÒ¨ÉSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

¨ÉÉÆb±ÉÒ. ªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ {ÉriÉÒiÉ ½ºiÉEò±ÉÉ, ̧ É¨É, =i{ÉÉnxÉ

+ÉÊhÉ Ê¶ÉIÉhÉ ªÉÉÆSÉÉ ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉÉvÉhªÉÉiÉ +É±ÉÉ +É½ä.

2. º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ

Ê¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä Ê´ÉtÉlÉÒÇ º´ÉiÉ&SªÉÉ {ÉÉªÉÉ´É® =¦ÉÉ ®É½hªÉÉºÉ

ºÉIÉ¨É ZÉÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½VÉä. EòÉè¶É±ªÉÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É®

MÉÉÆvÉÒVÉÒÆxÉÒ ¦É® Ên±ÉÉ.

3. ¨ÉÚ±ªÉÉÊvÉÊ¹`iÉ Ê¶ÉIÉhÉ

ºÉiªÉ, +Ê½ÆºÉÉ, |Éä̈ É, ºÉ½EòÉªÉÇ, |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEò{ÉhÉÉ +ÉÊhÉ

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ªÉÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆSÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ Ê¶ÉIÉhÉÉuÉ®ä ´½É´ÉÉ,

+ºÉä MÉÉÆvÉÒVÉÒ ¨ÉÉxÉiÉ.
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4. ¨ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É Ê¶ÉIÉhÉ
|ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉhÉ ¨ÉÉiÉ Þ¦ÉÉ¹É äiÉ ÚxÉ Ên±ªÉÉºÉ
Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆSÉÉ ¤ÉÉèÊrEò Ê´ÉEòÉºÉ +ÊvÉEò |É¦ÉÉ´ÉÒ
½ÉäiÉÉä, +ºÉä iªÉÉÆSÉä ¨ÉiÉ ½ÉäiÉä.
5. ¸É¨É|ÉÊiÉ¹`É
¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ¸É¨ÉÉ±ÉÉ |ÉÊiÉ¹`É |ÉÉ{iÉ Eò°òxÉ nähÉä ½ä
MÉÉÆvÉÒVÉÒÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ iÉk´ÉYÉÉxÉÉSÉä ̈ É½k´ÉÉSÉä ́ ÉèÊ¶É¹]ÂªÉ
½ÉäiÉä.
+ÉvÉÙÊxÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ Ê´ÉSÉÉ®ÉÆSÉÒ
={ÉªÉÙHòiÉÉ
1. EòÉè¶É±ªÉÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉhÉ
+ÉVÉSªÉÉ ®É¹]ÅÒªÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò vÉÉä®hÉÉiÉ (NEP) EòÉè¶É±ªÉ
Ê´ÉEòÉºÉÉ´É® ¦É® Ên±ÉÉ VÉÉiÉ +É½ä. ½ä MÉÉÆvÉÒVÉÒÆSªÉÉ
º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉÒ Ê¶ÉIÉhÉÉ¶ÉÒ ºÉÙºÉÆMÉiÉ +É½ä.
2. ¨ÉÚ±ªÉÊ¶ÉIÉhÉÉSÉÒ MÉ®VÉ
´ÉÉfiÉÒ º{ÉvÉÉÇ, iÉhÉÉ´É +ÉÊhÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ
ªÉÉ¨ÉÙ³ä xÉèÊiÉEò ¨ÉÚ±ªÉÉÆSÉä Ê¶ÉIÉhÉ +É´É¶ªÉEò ¤ÉxÉ±Éä
+É½ä.
3. +xÉÙ¦É´ÉÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉhÉ
Eò°òxÉ Ê¶ÉEòhÉä (Learning by Doing) ½Ò
+ÉvÉÙÊxÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É ¨É½k´ÉÉSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ
MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ Ê¶ÉIÉhÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +É½ä.
4. ¶ÉÉ¶´ÉiÉ Ê´ÉEòÉºÉ
{ÉªÉÉḈ É®hÉ ºÉÆ®IÉhÉ, ºÉÉvÉä{ÉhÉÉ +ÉÊhÉ ºlÉÉÊxÉEò
ºÉÆºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É® ªÉÉǼ É® MÉÉÆvÉÒVÉÒÆxÉÒ Ên±Éä±ÉÉ ¦É®
+ÉVÉSªÉÉ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ Ê´ÉEòÉºÉ ºÉÆEò±{ÉxÉä¶ÉÒ ºÉÙºÉÆMÉiÉ
+É½ä.

ÊSÉÊEòiºÉEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ
MÉÉÆvÉÒVÉÒÆSÉä ¶ÉèIÉÊhÉEò Ê´ÉSÉÉ® +ÉVÉ½Ò |Éä®hÉÉnÉªÉÒ +É½äiÉ.
iÉlÉÉÊ{É, +ÉvÉÙÊxÉEò iÉÆjÉYÉÉxÉ, VÉÉMÉÊiÉEòÒEò®hÉ +ÉÊhÉ
ÊbÊVÉ]±É Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ ªÉ ÙMÉÉiÉ iªÉÉ ÆSªÉÉ EòÉ½Ò
ºÉÆEò±{ÉxÉÉÆ̈ ÉvªÉä +É´É¶ªÉEò ¤Én±É Eò®hÉä MÉ®VÉäSÉä +É½ä.
Eòä́ É³ ½ºiÉEò±Éä́ É® +ÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉhÉ +ÉVÉSªÉÉ ®ÉäVÉMÉÉ®
¤ÉÉVÉÉ®ÉSªÉÉ ºÉ´ÉÇ MÉ®VÉÉ {ÉÚhÉÇ Eò°ò ¶ÉEòiÉ xÉÉ½Ò. {É®ÆiÉÙ
¨ÉÚ±ªÉÊ¶ÉIÉhÉ, EòÉè¶É±ªÉ Ê´ÉEòÉºÉ +ÉÊhÉ +xÉÙ¦É´ÉÉvÉÉÊ®iÉ
Ê¶ÉIÉhÉ ªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ Ê´ÉSÉÉ® +iªÉÆiÉ ={ÉªÉÙHò
`®iÉÉiÉ.
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ
¨É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ ªÉÉÆSÉä Ê¶ÉIÉhÉ iÉk´ÉYÉÉxÉ +ÉVÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ
´ªÉ´ÉºlÉäºÉÉ`Ò ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇEò `°ò ¶ÉEòiÉä. º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉ,
¨ÉÚ±ªÉÊ¶ÉIÉhÉ, ̧ É¨É|ÉÊiÉ¹`É +ÉÊhÉ +xÉÙ¦É´ÉÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉhÉ
ªÉÉ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ +ÉvÉÙÊxÉEò Ê¶ÉIÉhÉ +ÊvÉEò {ÉÊ®hÉÉ¨ÉEòÉ®Eò
¤ÉxÉ´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÙ³ä MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ Ê´ÉSÉÉ®ÉÆSÉÉ +ÉvÉÙÊxÉEò
Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉÉvÉhÉä +É´É¶ªÉEò +É½ä.
Ê¶É¡òÉ®ºÉÒ
¶ÉÉ±ÉäªÉ ºiÉ®É´É® ̈ ÉÚ±ªÉÊ¶ÉIÉhÉÉ±ÉÉ +ÊvÉEò ̈ É½k´É tÉ´Éä.
EòÉè¶É±ªÉÉvÉÉÊ®iÉ +ÉÊhÉ ®ÉäVÉMÉÉ®ÉÊ¦É¨ÉÙJÉ +¦ªÉÉºÉGò¨É
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®É´ÉäiÉ.
¨ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É Ê¶ÉIÉhÉÉ±ÉÉ |ÉÉäiºÉÉ½xÉ tÉ´Éä.
Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆ̈ ÉvªÉä ̧ É¨É|ÉÊiÉ¹ ä̀SÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®É´ÉÒ.
MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ Ê´ÉSÉÉ® +ÉÊhÉ +ÉvÉÙÊxÉEò iÉÆjÉYÉÉxÉ ªÉÉÆSÉÉ
ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉÉvÉÉ´ÉÉ.
ºÉÆn¦ÉÇºÉÚSÉÒ
1.¶ÉèIÉÊhÉEò ±ÉäJÉxÉ.
MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É®Ò±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ÊxÉ¤ÉÆvÉ.
¦ÉÉ®iÉÒªÉ Ê¶ÉIÉhÉ ́ É ̈ ÉÚ±ªÉÊ¶ÉIÉhÉ Ê´É¹ÉªÉEò ºÉÆn¦ÉÇOÉÆlÉ.
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