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  ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ   Ê´ÉVÉªÉÉ MÉÉªÉEò´ÉÉb÷
+Ê¦ÉxÉ´É +vªÉÉ{ÉEò ¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ,{ÉÖhÉä

>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉäSÉÉ ÊSÉÊEòiºÉEò +¦ªÉÉºÉ

ºÉÉ®ÉÆ¶É

¦ÉÉ®iÉÉ¨ÉvªÉ ä >òºÉiÉÉ äb =tÉäMÉ ½É OÉÉ¨ÉÒhÉ

+lÉḈ ªÉ´ÉºlÉäSÉÉ ̈ É½k´ÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ +É½ä. ̈ É½É®É¹]ÅÉiÉÒ±É

+xÉäEò EòÙ]ÙÆ¤Éä >òºÉiÉÉäbÒSªÉÉ ½ÆMÉÉ¨ÉÒ EòÉ¨ÉÉ´É® +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ

+É½äiÉ. >òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ®, +ÉÊlÉÇEò

nÉÊ®tÇ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ̈ ÉÉMÉÉºÉ±Éä{ÉhÉÉ +ÉÊhÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò

ºÉÙÊ´ÉvÉÉÆSÉÉ +¦ÉÉ´É ªÉÉÆ¨ÉÙ³ä iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ

Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® MÉÆ¦ÉÒ® {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉÉä. |ÉºiÉÙiÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉiÉ

>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ ¨ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉºÉ¨ÉÉä®Ò±É

ºÉ¨ÉºªÉÉ, iªÉÉ¨ÉÉMÉÒ±É EòÉ®hÉä +ÉÊhÉ iªÉÉ´É®Ò±É

={ÉÉªÉªÉÉäVÉxÉÉÆSÉÉ ÊSÉÊEòiºÉEò +¦ªÉÉºÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ

+É½ä.

|É¨ÉÙJÉ ¶É¤n

>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®, Ê¶ÉIÉhÉ, ºlÉ±ÉÉÆiÉ®, ¤ÉÉ±ÉÊ¶ÉIÉhÉ,

¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ, ¨É½É®É¹]Å.

|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ

Ê¶ÉIÉhÉ ½É |ÉiªÉäEò ¤ÉÉ±ÉEòÉSÉÉ ̈ ÉÚ±É¦ÉÚiÉ ½CEò +É½ä.

iÉlÉÉÊ{É, >òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ ¨ÉÙ±ÉÉÆxÉÉ ½É ½CEò

|ÉiªÉIÉÉiÉ Ê¨É³iÉÉxÉÉ +xÉäEò +bSÉhÉÒÆSÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ

Eò®É´ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä. >òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ® ºÉ½É iÉä +É`

¨ÉÊ½xªÉÉÆºÉÉ`Ò +É{É±ªÉÉ EòÙ]ÙÆ¤ÉÉºÉ½ ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eò®iÉÉiÉ.

iªÉÉ¨ÉÙ³ä ¨ÉÙ±ÉÉÆSÉä Ê¶ÉIÉhÉ JÉÆÊbiÉ ½ÉäiÉä, ¶ÉÉ³äiÉÚxÉ

MÉ³iÉÒ ´ÉÉfiÉä +ÉÊhÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò MÉÙhÉ´ÉkÉÉ PÉºÉ®iÉä.

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÒ =Êq¹]ä
>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ ¨ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ÊºlÉiÉÒSÉÉ
+¦ªÉÉºÉ Eò®hÉä.Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É |É¨ÉÙJÉ ºÉ¨ÉºªÉÉÆSÉÒ +Éä³JÉ
Eò®hÉä.ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ÉSÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ½ÉähÉÉ®É {ÉÊ®hÉÉ¨É
iÉ{ÉÉºÉhÉä.¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉǼ É®Ò±É ={ÉÉªÉ ºÉÙSÉÊ´ÉhÉä.
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ {ÉriÉÒ ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉºÉÉ`Ò ´ÉhÉÇxÉÉi¨ÉEò
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ {ÉriÉÒSÉÉ ´ÉÉ{É® Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ +É½ä.
|ÉÉlÉÊ¨ÉEò ´É nÙªªÉ¨É ¨ÉÉÊ½iÉÒSªÉÉ +ÉvÉÉ®ä +¦ªÉÉºÉ
Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ +É½ä. ¨ÉÙ±ÉÉJÉiÉÒ, ÊxÉ®ÒIÉhÉ +ÉÊhÉ
={É±É¤vÉ ºÉÉÊ½iªÉÉSÉÉ ºÉÆn¦ÉÇ PÉähªÉÉiÉ +É±ÉÉ +É½ä.

>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒ |É¨ÉÙJÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ

1. ºlÉ±ÉÉÆiÉ®É¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ JÉÆb
>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSÉä EòÙ]ÙÆ¤É n®´É¹ÉÒÇ ½ÆMÉÉ¨ÉÒ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®
Eò®iÉä. iªÉÉ¨ÉÙ³ä ¨ÉÙ±ÉÉÆxÉÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ¶ÉÉ³äiÉ ={ÉÊºlÉiÉ
®É½hÉä ¶ÉCªÉ ½ÉäiÉ xÉÉ½Ò.
2. ¶ÉÉ³É¤ÉÉ¼ªÉ ¨ÉÙ±ÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ
ºlÉ±ÉÉÆiÉ®É¨ÉÙ³ä +xÉäEò ̈ ÉÙ±Éä ¶ÉÉ³É¤ÉÉ¼ªÉ ½ÉäiÉÉiÉ. EòÉ½Ò
¨ÉÙ±Éä Ê¶ÉIÉhÉ EòÉªÉ¨ÉSÉä ºÉÉäbÚxÉ EòÉ¨ÉÉiÉ ºÉ½¦ÉÉMÉÒ ½ÉäiÉÉiÉ.
3. +ÉÊlÉÇEò +bSÉhÉÒ
MÉ®Ò¤ÉÒ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÉ`Ò +É´É¶ªÉEò ºÉÉÊ½iªÉ, MÉhÉ´Éä¶É
+ÉÊhÉ <iÉ® JÉSÉÇ ¦ÉÉMÉÊ´ÉhÉä Eò`ÒhÉ VÉÉiÉä.
4. ¤ÉÉ±É¨ÉVÉÙ®ÒSÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ
EòÉ½Ò Ê`EòÉhÉÒ ̈ ÉÙ±Éä {ÉÉ±ÉEòÉÆºÉÉä¤ÉiÉ >òºÉiÉÉäbÒSªÉÉ EòÉ¨ÉÉiÉ
¨ÉniÉ Eò®iÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉhÉÉEòbä nÙ±ÉÇIÉ ½ÉäiÉä.
5. ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÙÊ´ÉvÉÉÆSÉÉ +¦ÉÉ´É
EòÉ¨ÉÉSªÉÉ Ê`EòÉhÉÒ ¶ÉÉ³É, Ê¶ÉIÉEò +ÉÊhÉ
Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÉ`Ò +É´É¶ªÉEò ºÉÙÊ´ÉvÉÉ ={É±É¤vÉ xÉºÉiÉÉiÉ.
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6. ¨ÉÙ±ÉÒÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉEòbä nÙ±ÉÇIÉ
±É½ÉxÉ ́ ÉªÉÉiÉ Ê´É´ÉÉ½, PÉ®MÉÙiÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnÉ?ÂªÉÉ +ÉÊhÉ
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¤ÉÆvÉxÉä ªÉÉÆ̈ ÉÙ³ä ̈ ÉÙ±ÉÒÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ +blÉ³ä
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½ÉäiÉÉiÉ.

ÊSÉÊEòiºÉEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ

>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ ̈ ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É ºÉ¨ÉºªÉÉ
Eòä́ É³ +ÉÊlÉÇEò xÉºÉÚxÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ºÉÉÆºEòÞÊiÉEò +ÉÊhÉ
|É¶ÉÉºÉEòÒªÉ PÉ]EòÉÆ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +É½äiÉ. ¶ÉÉºÉxÉÉxÉä
Ê´ÉÊ´ÉvÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ®É¤ÉÊ´É±ªÉÉ +ºÉ±ªÉÉ iÉ®Ò iªÉÉÆSÉÒ
|É¦ÉÉ´ÉÒ +Æ̈ É±É¤ÉVÉÉ´ÉhÉÒ ½ÉäiÉ xÉÉ½Ò. ºlÉ±ÉÉÆiÉÊ®iÉ
¨ÉÙ±ÉÉÆºÉÉ`Ò Ê´É¶Éä¹É ¶ÉÉ³É, iÉÉi{ÉÙ®iÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ EòäÆpä
+ÉÊhÉ ÊbÊVÉ]±É Ê¶ÉIÉhÉ ºÉÙÊ´ÉvÉÉ ªÉÉÆSÉÒ MÉ®VÉ +É½ä.

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ ¨ÉÙ±ÉÉÆSÉä Ê¶ÉIÉhÉ ½Ò MÉÆ¦ÉÒ®
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ +É½ä. ºlÉ±ÉÉÆiÉ®, MÉ®Ò¤ÉÒ,
¤ÉÉ±É¨ÉVÉÙ®Ò +ÉÊhÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÙÊ´ÉvÉÉÆSÉÉ +¦ÉÉ´É
ªÉÉÆ̈ ÉÙ³ä iªÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® Ê´É{É®ÒiÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉÉä.
¶ÉÉºÉxÉ, º´ÉªÉÆºÉä´ÉÒ ºÉÆºlÉÉ +ÉÊhÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ªÉÉÆSªÉÉ
ºÉÆªÉÙHò |ÉªÉixÉÉÆuÉ®ä ªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉä́ É® |É¦ÉÉ´ÉÒ ={ÉÉªÉªÉÉäVÉxÉÉ
Eò®hÉä +É´É¶ªÉEò +É½ä.

Ê¶É¡òÉ®ºÉÒ

ºlÉ±ÉÉÆiÉÊ®iÉ ¨ÉÙ±ÉÉÆºÉÉ`Ò ½ÆMÉÉ¨ÉÒ ¶ÉÉ³É ºÉÙ°ò Eò®É´ªÉÉiÉ.

¨ÉÉä¡òiÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÉÊ½iªÉ ={É±É¤vÉ Eò°òxÉ tÉ´Éä.

¤ÉÉ±É¨ÉVÉÙ®Ò ®ÉäJÉhªÉÉºÉÉ`Ò Eò̀ Éä® ={ÉÉªÉªÉÉäVÉxÉÉ Eò®É´ªÉÉiÉ.

¨ÉÙ±ÉÒÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÉ`Ò Ê´É¶Éä¹É |ÉÉäiºÉÉ½xÉ ªÉÉäVÉxÉÉ

®É¤É´ÉÉ´ªÉÉiÉ.

>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ ´ÉºiªÉÉÆ̈ ÉvªÉä iÉÉi{ÉÙ®iÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ

EòäÆpä ºÉÙ°ò Eò®É´ÉÒiÉ.

ºÉÆn¦ÉÇºÉÚSÉÒ

¨É½É®É¹]Å ¶ÉÉºÉxÉ, Ê¶ÉIÉhÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉSÉä +½´ÉÉ±É.

ºlÉ±ÉÉÆiÉÊ®iÉ EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉǼ É®Ò±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ±ÉäJÉ.

OÉÉ¨ÉÒhÉ Ê¶ÉIÉhÉ Ê´É¹ÉªÉEò {ÉÙºiÉEòä ´É ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ÊxÉ¤ÉÆvÉ.

>òºÉiÉÉäb EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò-+ÉÊlÉÇEò ÊºlÉiÉÒ´É®Ò±É

+¦ªÉÉºÉ +½´ÉÉ±É.


