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¸ÉÒ. ÊnùxÉä¶É ±ÉÉéfäø
ÊVÉ. {É.|É¶ÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉ¦É³ýMÉÉ´É

´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÒ MÉ®VÉ +ÉÊhÉ ¨É½k´É

|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ

Ê¶ÉIÉhÉ ½ä ̈ ÉÉxÉ´ÉÉSªÉÉ ºÉ´ÉÉÆÇMÉÒhÉ Ê´ÉEòÉºÉÉSÉä |É¦ÉÉ´ÉÒ
ºÉÉvÉxÉ +É½ä. +ÉvÉÙÊxÉEò ªÉÙMÉÉiÉ Eòä́ É³ ºÉèrÉÆÊiÉEò
YÉÉxÉ {ÉÙ®äºÉä xÉºÉÚxÉ ´ªÉHòÒEòbä ´ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò EòÉè¶É±ªÉä
+ºÉhÉä +É´É¶ªÉEò ZÉÉ±Éä +É½ä. ´ÉÉfiÉÒ ¤Éä®ÉäVÉMÉÉ®Ò,
+ÉètÉäÊMÉEòÒEò®hÉ, iÉÆjÉYÉÉxÉÉiÉÒ±É ¤Én±É +ÉÊhÉ
+ÉÊlÉÇEò º{ÉvÉÉÇ ªÉÉ¨ÉÙ³ä ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉSÉä ̈ É½k´É
¨ÉÉä̀ ÂªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ́ ÉÉf±Éä +É½ä. ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ
Ê´ÉtÉlÉ Ç ÂªÉÉ ÆxÉÉ ®É äVÉMÉÉ®IÉ¨É ¤ÉxÉ´ÉiÉ ä +ÉÊhÉ
º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉÉSÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®iÉä. iªÉÉ¨ÉÙ³ä
+ÉVÉSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ ́ ªÉ´ÉºlÉäiÉ ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÒ
MÉ®VÉ +iªÉÆiÉ ¨É½k´ÉÉSÉÒ `®iÉä.
|Éä̈ ÉSÉÆn EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ OÉÉ¨ÉÒhÉ VÉÒ´ÉxÉ

´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÒ MÉ®VÉ +ÉÊhÉ ¨É½k´É
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ |É¤ÉÆvÉ

´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÉ +lÉÇ

´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ ¨½hÉVÉä Ê´ÉÊ¶É¹] ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ,
=tÉäMÉ ÊEòǼ ÉÉ EòÉè¶É±ªÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ nähÉÉ®Ò
Ê¶ÉIÉhÉ {ÉriÉÒ ½ÉäªÉ. ªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉuÉ®ä Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ
|ÉiªÉIÉ EòÉ¨ÉÉSÉä YÉÉxÉ, iÉÉÆÊjÉEò EòÉè¶É±ªÉä +ÉÊhÉ
®ÉäVÉMÉÉ®ÉºÉÉ`Ò +É´É¶ªÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ên±Éä VÉÉiÉä.
=nÉ. ºÉÆMÉhÉEò Ê¶ÉIÉhÉ, +Ê¦ÉªÉÉÆÊjÉEòÒ, ´ÉètEòÒªÉ
Ê¶ÉIÉhÉ, ¡òì¶ÉxÉ ÊbZÉÉ<ÇxÉ, <±ÉäÊC]ÅÊ¶ÉªÉxÉ, ̈ ÉäEòìÊxÉEò,
EòÞ¹ÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ <iªÉÉnÒ.

´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÒ MÉ®VÉ
1. ¤Éä®ÉäVÉMÉÉ®Ò Eò¨ÉÒ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò

+ÉVÉSªÉÉ EòÉ³ÉiÉ Ê¶ÉÊIÉiÉ ¤Éä®ÉäVÉMÉÉ®ÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ ́ ÉÉfiÉ
+É½ä. ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ EòÉè¶É±ªÉÉvÉÉÊ®iÉ
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ nä>òxÉ ®ÉäVÉMÉÉ® Ê¨É³´ÉhªÉÉºÉ ¨ÉniÉ Eò®iÉä.

2. º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò

´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä Ê´ÉtÉlÉÒÇ º´ÉiÉ&SÉÉ ́ ªÉ´ÉºÉÉªÉ
ºÉÙ°ò Eò°ò ¶ÉEòiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÙ³ä iªÉÉÆSªÉÉiÉ +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ
+ÉÊhÉ º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉÉSÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½ÉäiÉä.

3. +ÉètÉäÊMÉEò Ê´ÉEòÉºÉÉºÉÉ`Ò

=tÉäMÉÉÆxÉÉ EòÙ¶É±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä.
´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ =tÉäMÉÉÆºÉÉ`Ò |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ¤É³
iÉªÉÉ® Eò®iÉä.

4. +ÉÊlÉÇEò Ê´ÉEòÉºÉÉºÉÉ`Ò

EòÙ¶É±É +ÉÊhÉ |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ¤É³ nä¶ÉÉSªÉÉ +ÉÊlÉÇEò
|ÉMÉiÉÒºÉÉ`Ò +É´É¶ªÉEò +ºÉiÉä. ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ
nä¶ÉÉSªÉÉ =i{ÉÉnxÉIÉ¨ÉiÉäiÉ ´ÉÉf Eò®iÉä.

5. iÉÉÆÊjÉEò EòÉè¶É±ªÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò
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+ÉvÉÙÊxÉEò ªÉÙMÉ iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉä ªÉÙMÉ +É½ä. iªÉÉ¨ÉÙ³ä ºÉÆMÉhÉEò,
¨É¶ÉÒxÉ, ÊbÊVÉ]±É ºÉÉvÉxÉä ªÉÉÆSÉä YÉÉxÉ +É´É¶ªÉEò
ZÉÉ±Éä +É½ä. ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ
iÉÉÆÊjÉEò EòÉè¶É±ªÉä Ê¶ÉEò´ÉiÉä.

´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉSÉä ¨É½k´É
1. ®ÉäVÉMÉÉ®ÉSªÉÉ ºÉÆvÉÒ ´ÉÉfiÉÉiÉ
´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
IÉäjÉÉÆiÉ ºÉ½VÉ ®ÉäVÉMÉÉ® Ê¨É³Ú ¶ÉEòiÉÉä.

2. ´ªÉÊHò¨Ék´É Ê´ÉEòÉºÉ

ªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ¨ÉÙ³ä Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆ̈ ÉvªÉä Ê¶ÉºiÉ, VÉ¤ÉÉ¤ÉnÉ®Ò,
´Éä³äSÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +ÉÊhÉ EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ ´ÉÉfiÉä.

3. ºÉ¨ÉÉVÉÉSªÉÉ Ê´ÉEòÉºÉÉiÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ

EòÙ¶É±É ́ ªÉHòÒ ºÉ¨ÉÉVÉÉSªÉÉ |ÉMÉiÉÒiÉ ̈ É½k´ÉÉSÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
¤ÉVÉÉ´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÙ³ä ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉÉ +ÉÊlÉÇEò +ÉÊhÉ
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉEòÉºÉ ½ÉäiÉÉä.

4. Ê¶ÉIÉhÉ +ÉÊhÉ =tÉäMÉ ªÉÉ¨ÉvÉÒ±É nÙ́ ÉÉ

´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ Ê¶ÉIÉhÉºÉÆºlÉÉ +ÉÊhÉ =tÉäMÉ
ªÉÉÆSªÉÉiÉ ºÉ¨Éx´ÉªÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®iÉä.

¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÒ ÊºlÉiÉÒ

¦ÉÉ®iÉÉ¨ÉvªÉä ºÉ®EòÉ®xÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ºÉÙ°ò Eòä±ªÉÉ
+É½äiÉ VÉºÉä EòÒ:

EòÉè¶É±ªÉ Ê´ÉEòÉºÉ +ÉÊhÉ =tÉäVÉEòiÉÉ ¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ
®É¹]ÅÒªÉ EòÉè¶É±ªÉ Ê´ÉEòÉºÉ ¨É½É¨ÉÆb³
ÊºEò±É <ÆÊbªÉÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ

ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉÆuÉ®ä ªÉÙ́ ÉEòÉÆxÉÉ EòÉè¶É±ªÉÉvÉÉÊ®iÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
Ên±Éä VÉÉiÉä.
´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É +bSÉhÉÒ
OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ºÉÙÊ´ÉvÉÉ Eò¨ÉÒ +É½äiÉ.
|ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉÒ Eò¨ÉiÉ®iÉÉ +É½ä.
{ÉÉ±ÉEò +ÉÊhÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆ̈ ÉvªÉä VÉÉMÉ°òEòiÉäSÉÉ +¦ÉÉ´É
+É½ä.
+ÉvÉÙÊxÉEò ={ÉEò®hÉÉÆSÉÒ Eò¨ÉiÉ®iÉÉ +É½ä.
={ÉÉªÉªÉÉäVÉxÉÉ
OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòäÆpä ºÉÙ°ò Eò®hÉä.
=tÉäMÉÉÆ¶ÉÒ ºÉÆ±ÉMxÉ +¦ªÉÉºÉGò¨É iÉªÉÉ® Eò®hÉä.
Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ <Æ]xÉÇÊ¶É{É ´É |ÉiªÉIÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ nähÉä.
+ÉvÉÙÊxÉEò iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É® ´ÉÉf´ÉhÉä.
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ ½ä +ÉvÉÙÊxÉEò ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉÒ MÉ®VÉ
¤ÉxÉ±Éä +É½ä. ½ä Ê¶ÉIÉhÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ ®ÉäVÉMÉÉ®IÉ¨É,
º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉÒ +ÉÊhÉ EòÉè¶É±ªÉºÉÆ{ÉzÉ ¤ÉxÉ´ÉiÉä. nä¶ÉÉSªÉÉ
+ÉÊlÉÇEò +ÉÊhÉ +ÉètÉäÊMÉEò Ê´ÉEòÉºÉÉºÉÉ`Ò ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò
Ê¶ÉIÉhÉ +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò +É½ä. iªÉÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉhÉ
´ªÉ´ÉºlÉäiÉ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉ±ÉÉ +ÊvÉEò ¨É½k´É
Ên±Éä {ÉÉÊ½VÉä.

ºÉÆn¦ÉÇ ºÉÚSÉÒ
¶ÉèIÉÊhÉEò ¨ÉÉxÉºÉ¶ÉÉºjÉ
¦ÉÉ®iÉÒªÉ Ê¶ÉIÉhÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ
´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉhÉ +ÉÊhÉ EòÉè¶É±ªÉ Ê´ÉEòÉºÉ
®É¹]ÅÒªÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ +ÉÊhÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ {ÉÊ®¹Én
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