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¸ÉÒ¨ÉiÉÒ.ºÉÖEòxªÉÉ {ÉÉÆSÉÉ³ý
                     ¦ÉÉ<Ç VÉMÉiÉÉ{É ¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ,¨ÉÖÆ¤É<Ç

 ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉSÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ½ÉähÉÉ®É {ÉÊ®hÉÉ¨ÉEòÉ®EòiÉäSÉÉ +¦ªÉÉºÉ

ºÉÉ®ÉÆ¶É

+ÉvÉÙÊxÉEò ªÉÙMÉÉiÉ ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉ ½ä Ê¶ÉIÉhÉÉSÉä
BEò ¨É½k´ÉÉSÉä ºÉÉvÉxÉ ¤ÉxÉ±Éä +É½ä.  ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ

¨ÉÉvªÉ¨ÉÉÆ̈ ÉÙ³ä YÉÉxÉ ºÉ½VÉ ={É±É¤vÉ ZÉÉ±Éä +É½ä. {É®ÆiÉÙ

iªÉÉSÉ¤É®Éä¤É® iªÉÉSÉä EòÉ½Ò xÉEòÉ®Éi¨ÉEò {ÉÊ®hÉÉ¨É½Ò

ÊnºÉÚxÉ ªÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ{ÉjÉÉiÉ ºÉÉä¶É±É ̈ ÉÒÊbªÉÉSÉÉ

Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ½ÉähÉÉ®É ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò ´É xÉEòÉ®Éi¨ÉEò

{ÉÊ®hÉÉ¨É +¦ªÉÉºÉ±ÉÉ +É½ä.

?. |ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ

ÊbÊVÉ]±É ªÉÙMÉÉiÉ ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆSªÉÉ

VÉÒ´ÉxÉÉSÉÉ +Ê´É¦ÉÉVªÉ ¦ÉÉMÉ ZÉÉ±ÉÉ +É½ä. Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ

{ÉriÉÒÆ¨ÉvªÉä ¨ÉÉä`É ¤Én±É PÉbÚxÉ +É±ÉÉ +ºÉÚxÉ

+ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ Ê¶ÉIÉhÉ, Ê´½Êb+Éä ±ÉäCSÉºÉÇ +ÉÊhÉ

ÊbÊVÉ]±É ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É® ´ÉÉf±ÉÉ +É½ä.

ÊbÊVÉ]±É ªÉÙMÉÉiÉ ºÉÉä¶É±É ̈ ÉÒÊbªÉÉ ½ä ̈ ÉÉxÉ´ÉÒ VÉÒ´ÉxÉÉSÉÉ

+Ê´É¦ÉÉVªÉ ¦ÉÉMÉ ¤ÉxÉ±Éä +É½ä. <Æ]®xÉä] +ÉÊhÉ

º¨ÉÉ]Ç¡òÉäxÉSªÉÉ ´ÉÉfiªÉÉ ´ÉÉ{É®É¨ÉÙ³ä Facebook,

Instagram, WhatsApp  YouTube

ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ {±Éì]¡òÉì̈ ÉÇSÉÉ ́ ÉÉ{É® |ÉSÉÆb ́ ÉÉf±ÉÉ +É½ä.

ªÉÉ¨ÉÙ³ä ºÉǼ ÉÉn, ̈ ÉÉÊ½iÉÒSÉÉ |ÉºÉÉ® +ÉÊhÉ Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ

{ÉriÉÒÆ̈ ÉvªÉä ¨ÉÉä̀ É ¤Én±É ZÉÉ±ÉÉ +É½ä.

ÊbÊVÉ]±É ªÉÙMÉÉiÉ ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆºÉÉ`Ò

BEò |É¦ÉÉ´ÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ ºÉÉvÉxÉ ̀ ®±Éä +É½ä. Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ

Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê´É¹ÉªÉÉǼ É®Ò±É ¨ÉÉÊ½iÉÒ, Ê´½Êb+Éä ±ÉäCSÉºÉÇ,

+ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ EòÉäºÉäÇºÉ +ÉÊhÉ <Ç-¤ÉÙCºÉ ºÉ½VÉ ={É±É¤vÉ

½ÉäiÉÉiÉ.  ºÉÉ®JªÉÉ {±Éì]¡òÉì̈ ÉḈ É°òxÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ +´ÉPÉb

Ê´É¹ÉªÉ ºÉÉä{ªÉÉ {ÉriÉÒxÉä ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÚxÉ PÉäiÉÉ ªÉäiÉÉiÉ. iÉºÉäSÉ

SªÉÉ ̈ ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ Ê¶ÉIÉEò-Ê´ÉtÉlÉÒÇ ºÉǼ ÉÉn ºÉÙ±É¦É ZÉÉ±ÉÉ

+É½ä.

iÉlÉÉÊ{É, ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉSÉä EòÉ½Ò xÉEòÉ®Éi¨ÉEò

{ÉÊ®hÉÉ¨É½Ò +É½äiÉ. Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆSÉä ±ÉIÉ +¦ªÉÉºÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ

Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½ÉähÉä, ´Éä³äSÉÉ +{É´ªÉªÉ +ÉÊhÉ SÉÙEòÒSÉÒ

¨ÉÉÊ½iÉÒ (misinformation) ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ

´ÉÉf±ªÉÉ +É½äiÉ.  +ÉÊhÉ ́ É® VÉÉºiÉ ́ Éä³ PÉÉ±É´É±ªÉÉ¨ÉÙ³ä

Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆSªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉ´É® {ÉÊ®hÉÉ¨É ½Éä>ò ¶ÉEòiÉÉä.

ªÉÉ¨ÉÙ³ä ÊbÊVÉ]±É ªÉÙMÉÉiÉ ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉSÉÉ ºÉÆiÉÙÊ±ÉiÉ

+ÉÊhÉ ªÉÉäMªÉ ´ÉÉ{É® +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò +É½ä. ªÉÉäMªÉ

¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ +ÉÊhÉ VÉÉMÉ°òEòiÉäuÉ®ä ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉ

Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÉ`Ò BEò |É¦ÉÉ´ÉÒ ºÉÉvÉxÉ ¤ÉxÉÚ ¶ÉEòiÉä.

?. ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉSÉä Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò

{ÉÊ®hÉÉ¨É

- YÉÉxÉÉSÉÉ ºÉ½VÉ |É´Éä¶É

Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ EòÉähÉiªÉÉ½Ò Ê´É¹ÉªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÊ½iÉÒ EòÉ½Ò

ºÉäEòÆnÉÆiÉ Ê¨É³Ú ¶ÉEòiÉä. ¶ÉèIÉÊhÉEò Ê´½Êb+Éä, ¤±ÉÉìMºÉ

+ÉÊhÉ +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ EòÉäºÉäÇºÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉhÉ ºÉÙ±É¦É ZÉÉ±Éä

+É½ä.

- ºÉǼ ÉÉn +ÉÊhÉ ºÉ½EòÉªÉÇ

WhatsApp +ÉÊhÉ Facebook uÉ®ä Ê´ÉtÉlÉÒÇ
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+ÉÊhÉ Ê¶ÉIÉEò ªÉÉÆSªÉÉiÉÒ±É ºÉǼ ÉÉn +ÊvÉEò ºÉÙ±É¦É

ZÉÉ±ÉÉ +É½ä.

- º´É-+¦ªÉÉºÉÉSÉÒ ºÉÆvÉÒ

YouTube ´É® ={É±É¤vÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò

Ê´½Êb+Éå̈ ÉÙ³ä Ê´ÉtÉlÉÒÇ º´ÉiÉ& +¦ªÉÉºÉ Eò°ò ¶ÉEòiÉÉiÉ.

-ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉSÉä xÉEòÉ®Éi¨ÉEò {ÉÊ®hÉÉ¨É

- ±ÉIÉ Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½ÉähÉä

ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉSÉÉ +ÊiÉ´ÉÉ{É® Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆSÉä ±ÉIÉ

+¦ªÉÉºÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ Eò®iÉÉä.

- ´Éä³äSÉÉ +{É´ªÉªÉ

+xÉÉ´É¶ªÉEò ºGòÉäÊ±ÉÆMÉ¨ÉÙ³ä Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆSÉÉ ¨ÉÉè±ªÉ´ÉÉxÉ

´Éä³ ´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉä.

- SÉÙEòÒSÉÒ ¨ÉÉÊ½iÉÒ (Misinformation)

ºÉÉä¶É±É ̈ ÉÒÊbªÉÉ´É® ºÉ´ÉÇ ̈ ÉÉÊ½iÉÒ Ê´É¶´ÉÉºÉÉ½Ç xÉºÉiÉä,

iªÉÉ¨ÉÙ³ä SÉÙEòÒSÉÒ ¨ÉÉÊ½iÉÒ {ÉºÉ°ò ¶ÉEòiÉä.

- Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É {ÉÊ®hÉÉ¨ÉEòÉ®EòiÉÉ (Effective-

ness in Education)

ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉSÉÉ ªÉÉäMªÉ ´ÉÉ{É® Eòä±ªÉÉºÉ Ê¶ÉIÉhÉ

+ÊvÉEò {ÉÊ®hÉÉ¨ÉEòÉ®Eò ½ÉäiÉä. Ê¶ÉIÉEòÉÆxÉÒ ÊbÊVÉ]±É

ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ ́ ÉÉ{É® Eò°òxÉ Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆxÉÉ +ÊvÉEò +ÉEò¹ÉÇEò

+ÉÊhÉ ºÉ¨ÉVÉhªÉÉºÉ ºÉÉä{Éä Ê¶ÉIÉhÉ nä>ò ¶ÉEòiÉÉiÉ.

- ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ {ÉriÉÒ

ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉºÉÉ`Ò ºÉ´ÉäÇIÉhÉ  +ÉÊhÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉÉi¨ÉEò

{ÉriÉÒSÉÉ ́ ÉÉ{É® Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ +É½ä. Ê´ÉtÉlÉÇÂªÉÉÆEòbÚxÉ

¨ÉÉÊ½iÉÒ MÉÉä³É Eò°òxÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ EòÉfhªÉÉiÉ +É±Éä +É½äiÉ.

- +ÉVÉSªÉÉ EòÉ³ÉiÉÒ±É ¨É½k´É

EòÉäÊ´Éb-?? xÉÆiÉ® +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ Ê¶ÉIÉhÉÉSÉä ̈ É½k´É ́ ÉÉf±Éä

+É½ä. ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉ ½ä Ê¶ÉIÉhÉÉSÉä BEò |É¦ÉÉ´ÉÒ

¨ÉÉvªÉ¨É ¤ÉxÉ±Éä +É½ä. ¦ÉÊ´É¹ªÉÉiÉ½Ò iªÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®

´ÉÉfhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ +É½ä.

 ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

ºÉÉä¶É±É ̈ ÉÒÊbªÉÉ ½ä Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÉ`Ò ={ÉªÉÙHò ºÉÉvÉxÉ +É½ä,

{É®ÆiÉÙ iªÉÉSÉÉ ªÉÉäMªÉ +ÉÊhÉ ¨ÉªÉÉÇÊniÉ ´ÉÉ{É® +É´É¶ªÉEò

+É½ä. ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò ={ÉªÉÉäMÉ Eòä±ªÉÉºÉ Ê¶ÉIÉhÉ +ÊvÉEò

|É¦ÉÉ´ÉÒ ½Éä>ò ¶ÉEòiÉä.

ºÉÆn¦ÉÇ

ÊbÊVÉ]±É Ê¶ÉIÉhÉÉ´É®Ò±É ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ±ÉäJÉ

Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ´Éä¤ÉºÉÉ<]ÂºÉ

ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉ +¦ªÉÉºÉ +½´ÉÉ±É
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