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                                             |ÉÉ. ¨ÉÆMÉnä®É´É ®hÉ´É®ä
    B. bÒ. ¤ÉÒ.Bb. EòÉì±ÉäVÉ, ºÉÆ¦ÉÉVÉÒxÉMÉ®

MÉ³iÉÒSªÉÉ (ZÉÉä{Éb{É^Ò / ´ÉÆÊSÉiÉ {ÉÊ®ºÉ®ÉiÉÒ±É) ¨ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É®
½ÉähÉÉ®É {ÉÊ®hÉÉ¨É : BEò ¶ÉèIÉÊhÉEò +¦ªÉÉºÉ

ºÉÉ®ÉÆ¶É

¶É½®ÒEò®hÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ZÉÉä{Éb{É Â̂ªÉÉ (MÉ±ÉiÉÒ) ̈ ÉÉä ẦªÉÉ
|É¨ÉÉhÉÉ´É® ́ ÉÉf±ªÉÉ +É½äiÉ. ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ̈ ÉÙ±Éä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò,
+ÉÊlÉÇEò ́ É ¶ÉèIÉÊhÉEòo¹]ÂªÉÉ ́ ÉÆÊSÉiÉ {ÉÊ®ÊºlÉiÉÒiÉ ́ ÉÉfiÉÉiÉ.
nÉÊ®tÇ, +{ÉÙ®Ò ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÉvÉxÉä, {ÉÉ±ÉEòÉÆSÉä +±{ÉÊ¶ÉIÉhÉ,
+ºÉÙ®ÊIÉiÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®hÉ ́ É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉÉÆSÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ
Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ̈ ÉÉä̀ É {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉÉä. |ÉºiÉÙiÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ±ÉäJÉÉiÉ
MÉ³iÉÒiÉÒ±É ̈ ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ½ÉähÉÉ®ä Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É,
iªÉÉ¨ÉÉMÉÒ±É EòÉ®hÉä +ÉÊhÉ iªÉÉ´É® ={ÉÉªÉ ªÉÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ
Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ +É½ä.
|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ
Ê¶ÉIÉhÉ ½ä ́ ªÉHòÒ ́ É ºÉ¨ÉÉVÉÉSªÉÉ Ê´ÉEòÉºÉÉSÉä ̈ ÉÙJªÉ ºÉÉvÉxÉ
+É½ä. ¨ÉÉjÉ MÉ³iÉÒiÉÒ±É  ÊEòǼ ÉÉ ZÉÉä{Éb{É^ÒiÉÒ±É ¨ÉÙ±ÉÉÆxÉÉ
Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉÆvÉÒ Ê¨É³iÉ xÉÉ½ÒiÉ. ®ÉäVÉSªÉÉ
VÉÒ´ÉxÉÉiÉÒ±É ºÉÆPÉ¹ÉÇ, +ÉÊlÉÇEò +bSÉhÉÒ ´É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
+ºÉÙ®ÊIÉiÉiÉÉ ªÉÉ¨ÉÙ³ä iªÉÉÆSÉÒ ¶ÉèIÉÊhÉEò |ÉMÉiÉÒ ¤ÉÉÊvÉiÉ
½ÉäiÉä. ªÉÉ ¨ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ½ÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉÆSÉÉ
+¦ªÉÉºÉ Eò®hÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉÉSªÉÉ o¹]ÒxÉä ¨É½k´ÉÉSÉä
+É½ä.
ºÉ¨ÉºªÉäSÉä Ê´ÉvÉÉxÉ
MÉ³iÉÒiÉÒ±É ¨ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ½ÉähÉÉ-ªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò,
+ÉÊlÉÇEò ´É ¶ÉèIÉÊhÉEò {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÒ =Êq¹]ä
MÉ³iÉÒiÉÒ±É ̈ ÉÙ±ÉÉÆSÉÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ́ É ¶ÉèIÉÊhÉEò {ÉÉ¶ÉÇẤ É¦ÉÚ¨ÉÒ
ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähÉä iªÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ½ÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉÆSÉÉ
+¦ªÉÉºÉ Eò®hÉä, Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É +bSÉhÉÒ ´É EòÉ®hÉä
+Éä³JÉhÉä ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÙvÉÉ®hªÉÉºÉÉ`Ò ={ÉÉªÉ ºÉÙSÉ´ÉhÉä
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ {ÉriÉÒ
ªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉºÉÉ`Ò ́ ÉhÉÇxÉÉi¨ÉEò {ÉriÉÒSÉÉ (Descrip-
tive Method) +´É±ÉÆ¤É Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ +É½ä.
ªÉÉºÉÉ`Ò ¶ÉèIÉÊhÉEò OÉÆlÉ, ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ±ÉäJÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
+½´ÉÉ±É ́ É Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉä +xÉÙ¦É´É ªÉÉÆSÉÉ +ÉvÉÉ® PÉähªÉÉiÉ
+É±ÉÉ +É½ä.
MÉ±ÉiÉÒiÉÒ±É ¨ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ½ÉähÉÉ®ä {ÉÊ®hÉÉ¨É
1. +ÉÊlÉÇEò nÉÊ®tÉÇSÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É
PÉ®ÉiÉÒ±É Eò¨ÉÒ =i{ÉzÉ, ¨ÉVÉÙ®Ò´É® +´É±ÉÆÊ¤Éi´É,
Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÉ`Ò +É´É¶ªÉEò ºÉÉÊ½iªÉ JÉ®änÒ Eò®hªÉÉºÉ
+ºÉ¨ÉlÉÇiÉÉ ªÉÉ¨ÉÙ³ä Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ +blÉ³ä ªÉäiÉÉiÉ.
2. {ÉÉ±ÉEòÉÆSÉä +±{ÉÊ¶ÉIÉhÉ
{ÉÉ±ÉEò Ê¶ÉÊIÉiÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÙ³ä ̈ ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉiÉ ̈ ÉniÉ,
¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ ́ É ¶ÉèIÉÊhÉEò |ÉÉäiºÉÉ½xÉ Ê¨É³iÉ xÉÉ½Ò.
3. ¶ÉèIÉÊhÉEò ́ ÉÉiÉÉ´É®hÉÉSÉÉ +¦ÉÉ´É
PÉ®ÉiÉ +¦ªÉÉºÉÉºÉÉ`Ò ¶ÉÉÆiÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®hÉ, ́ ÉÒVÉ, VÉÉMÉÉ ́ É
ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÒ Eò¨ÉiÉ®iÉÉ +ºÉiÉä.
4. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ
¤ÉÉ±É¨ÉVÉÙ®Ò, ´ªÉºÉxÉÉvÉÒxÉiÉÉ, MÉÙx½äMÉÉ®Ò ´ÉÉiÉÉ´É®hÉ,
+ºÉÙ®ÊIÉiÉiÉÉ ªÉÉÆSÉÉ ̈ ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ ̈ ÉxÉÉ´É® Ê´É{É®ÒiÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É
½ÉäiÉÉä.
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5.+É®ÉäMªÉ ´É {ÉÉä¹ÉhÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ
+{ÉÙ®ä {ÉÉä¹ÉhÉ, +ÉVÉÉ®{ÉhÉ ́ É +º´ÉSUiÉÉ ªÉÉ¨ÉÙ³ä ¶ÉÉ³äiÉÒ±É
={ÉÊºlÉiÉÒ ́ É BEòÉOÉiÉÉ Eò¨ÉÒ ½ÉäiÉä.
6. ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ́ É ¦ÉÉ´ÉÊxÉEò {ÉÊ®hÉÉ¨É
xªÉÚxÉMÉÆb, +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉÉSÉÉ +¦ÉÉ´É, ¦ÉÒiÉÒ ́ É iÉhÉÉ´ÉÉ¨ÉÙ³ä
Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ ®ºÉ Eò¨ÉÒ ½ÉäiÉÉä.
7. ¶ÉÉ³É MÉ³iÉÒ
´É®Ò±É ºÉ´ÉÇ PÉ]EòÉÆ̈ ÉÙ³ä ¶ÉÉ³É ºÉÉäbhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ VÉÉºiÉ
+Éf³iÉä.
Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® ½ÉähÉÉ®ä BEòÚhÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É
-¶ÉèIÉÊhÉEò EòÉ¨ÉÊMÉ®Ò Eò¨ÉÒ ½ÉähÉä
-¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ EòÉè¶É±ªÉÉÆSÉÉ +¦ÉÉ´É
=SSÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ{ÉªÉÆÇiÉ {ÉÉä½ÉäSÉhªÉÉiÉ +blÉ³ä
-ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´É¹É¨ÉiÉÉ EòÉªÉ¨É ®É½hÉä
={ÉÉªÉ ´É ¶ÉèIÉÊhÉEò Ê¶É¡òÉ®ºÉÒ
-¨ÉÉä¡òiÉ Ê¶ÉIÉhÉ, MÉhÉ´Éä¶É ́ É ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÉÊ½iªÉ {ÉÙ®´É`É
-¨ÉvªÉÉx½ ¦ÉÉäVÉxÉ ´É +É®ÉäMªÉ iÉ{ÉÉºÉhÉÒ EòÉªÉÇGò¨É
-Ê´É¶Éä¹É ̈ ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ ´É {ÉÚ®Eò ´ÉMÉÇ
-{ÉÉ±ÉEò |É¤ÉÉävÉxÉ ´É VÉxÉVÉÉMÉÞiÉ
-º´ÉªÉÆºÉä́ ÉÒ ºÉÆºlÉÉ ́ É ¶ÉÉºÉxÉ ªÉÉÆSÉä ºÉ½EòÉªÉÇ
-ºÉ¨ÉÙ{Énä¶ÉxÉ ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò +ÉvÉÉ®
Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
-ºÉǼ ÉänxÉ¶ÉÒ±É ́ É ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉEò oÊ¹]EòÉäxÉ
-´ÉèªÉÊHòEò ±ÉIÉ ´É |ÉÉäiºÉÉ½xÉ
-VÉÒ´ÉxÉEòÉè¶É±ªÉ +ÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉhÉ

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ
MÉ±ÉiÉÒiÉÒ±É ¨ÉÙ±ÉÉÆSªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É® +xÉäEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò,
+ÉÊlÉÇEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò PÉ]EòÉÆSÉÉ xÉEòÉ®Éi¨ÉEò {ÉÊ®hÉÉ¨É
½ÉäiÉÉä. ¨ÉÉjÉ ¶ÉÉºÉxÉÉSªÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ, Ê¶ÉIÉEòÉÆSÉä ºÉ¨É{ÉÇhÉ,
{ÉÉ±ÉEòÉÆSÉä ºÉ½EòÉªÉÇ +ÉÊhÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉÒ ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
ªÉÉÆuÉ®ä ªÉÉ ¨ÉÙ±ÉÉÆxÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ ¨ÉÙJªÉ |É´ÉÉ½ÉiÉ +ÉhÉiÉÉ
ªÉä>ò ¶ÉEòiÉä. MÉ±ÉiÉÒiÉÒ±É ̈ ÉÙ±ÉÉÆSÉä Ê¶ÉIÉhÉ ½ä ºÉ¨ÉiÉÉ¨ÉÚ±ÉEò
´É xªÉÉªªÉ ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒºÉÉ`Ò +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò +É½ä.
ºÉÆn¦ÉÇ-
®É¹]ÅÒªÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò +¦ªÉÉºÉGò¨É +É®ÉJÉbÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ
Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ- ¶ÉèIÉÊhÉEò OÉÆlÉ
ZÉÉä{Éb{É^Ò ´É ¤ÉÉ±ÉÊ¶ÉIÉhÉ - ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ±ÉäJÉ
¶ÉèIÉÊhÉEò ÊxÉªÉiÉEòÉÊ±ÉEòä ́ É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +½´ÉÉ±É
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